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Til alle landets læger 
 
Vi skriver til jer, da vi i starten af året modtog bekymringshenvendelser fra 
flere af landets regioner om behandlingssteder, der havde udskrevet 
Ozempic til i alt mere end 200 patienter, der i 2023 havde hentet Ozempic 
på apotekerne svarende til mere end 1,5 års forbrug ved dosis 2 mg/uge. 
 
Vi ser, at flere patienter får ordineret så store mængder Ozempic, at de på 
apotekerne afhenter lægemidlet til flere års forbrug. Henset til lægemidlets 
popularitet og karakter og presseomtalen vedrørende et sort marked for 
lægemidlet, er der rejst mistanke om, at nogle patienter afhenter store 
mængder Ozempic med henblik på at videregive eller -sælge det. Generelt 
er det vores opfattelse, at ordinationerne er sket på relevant indikation, jf. 
Sundhedsstyrelsens anbefalinger. Det er dog vores vurdering, at der ikke 
har været tilstrækkelig opmærksomhed hos de ordinerende læger på, at 
præparatet kunne have interesse for andre end patienten. 
 
Vi skal derfor opfordre til, at I udviser en skærpet opmærksomhed ved 
jeres ordination af Ozempic til jeres patienter, og har en skærpet 
opmærksomhed på, om patienten overforbruger lægemidlet. I skal dels 
være opmærksomme på, hvad patienten har indløst af recepter på 
Ozempic fra jer eller andre læger, dels sikre, at der på recepten er sat en 
begrænsning i forhold til antal pakninger og tidsinterval ved udlevering på 
apoteket. 
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